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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

/1 классы - 5-ти дневная учебная неделя: в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут 

каждый; 2-4 классы – 5-ти дневная учебная неделя при продолжительности урока 45 минут/ 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

Ученые курсы 

Учебные модули  

 

Классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

часов 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык (английский) — 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 

 

8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

ОРКСЭ: Основы православной 

культуры 

ОРКСЭ: Основы светской этики 
— — — 1 

 

1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 2 11 

ИТОГО: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками   образовательных отношений 

Учебные предметы, учебные курсы, учебные модули 

 

0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план составлен на основе следующих  нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 "Об образовании в Российской Федерации"; 

- Основная образовательная программа начального общего образованиямуниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Мухтоловская основная школа", утвержденная 

приказом от 30 августа 2023 года №230/1 (с изменениями от 30.08.2024г №210/1, от 29.08.2025г. 

№307/1). 

Школа имеет бессрочную лицензию на осуществление образовательной деятельности по 

общеобразовательным программам начального общего образования, программам 

дополнительного образования детей и взрослых (серия 52Л01 №0004148, рег.№857 от 8 декабря 

2016 года), бессрочное свидетельство о государственной аккредитации рег.№2860 серия 52А01 

№0002504 от 22 декабря 2016 года. 

В 2025-2026  учебном году на уровне начального общего образования в школе 4 класса. 

 
всего девочек мальчиков 

1 класс 14 4 10 

2 класс 16 6 10 

3 класс 19 4 15 

4 класс 26 14 12 

итого 75 28 47 

 Учебные занятия проводятся в первую смену. Общий объем учебной нагрузки в 1 классе 

не превышает 4 уроков в день и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры. 

Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену, с использованием 

"ступенчатого режима" обучения в первом полугодии (в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 

40 минут каждый). 

  2-4 классы занимаются по 5-дневной учебной неделе с продолжительностью урока 45 

минут. Общий объем учебной нагрузки  2-4  классов не превышает 5 уроков в день. 

Учебные курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений 

проводятся после окончания уроков по основному расписанию с перерывом 30 минут 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"). 

Список учебников и учебных пособий определен педагогическим советом (протокол №7 от 

14 февраля 2025 года) и утвержден приказом №81/1 от 19 февраля 2025 года "Об утверждении 

списка учебников в соответствии с ФП на 2025-2026 учебный год". 

Учебные предметы обязательной части в учебном плане начального общего образования 

представлены в полном объеме с соблюдением недельной часовой нагрузки по каждому предмету, 

что обеспечивает единство школьного образования. 

В 4 классе ведется обучение по предмету "Основы религиозных культур и светской этики". 

На основании решения родительского собрания с родителями обучающихся 3 класса (протокол 

№3 от 23 января 2025 года) и решения педагогического совета (протокол №7 от 14 февраля 2025 

года) в 4 классе 2025-2026 учебного года вводится модуль ОРКСЭ "Основы православной 

культуры". 

Предельно допустимая нагрузка сохраняется: 21 час в 1 классе и 23 часа в 2-4 классах. 

 

 

Директор                                                                                                                Т. В. Курман



  Формы проведения промежуточной аттестации  

Класс 

Предмет 
1 2 3 4 

Русский язык 

Итоговая  

контрольная  

работа 

Итоговая  

контрольная  

работа 

Итоговая  

контрольная  

работа 

ВПР 

Литературное 

чтение 

Итоговое 

тестирование 
Итоговое 

тестирование 
Итоговое 

тестирование 
ВПР/Итоговое 

тестирование 

Иностранный  

язык 

(английский) 

 Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР/Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика 

Итоговая  

контрольная  

работа 

Итоговая я 

контрольная  

работа 

Итоговая я 

контрольная  

работа 

ВПР 

Окружающий 

мир 

Итоговое 

тестирование 
Итоговое 

тестирование 
Итоговое 

тестирование 
ВПР/Итоговое 

тестирование 
 

ОРКСЭ: Основы 

православной 

культуры 

   Итоговое 

тестирование 

Музыка 
Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Изобразительное 

искусство 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Труд 

(технология) 

Проект Проект Проект  Проект 

Физическая 

культура 

Итоговая сдача 

нормативов 

Итоговая сдача 

нормативов 

Итоговая сдача 

нормативов 

Итоговая сдача 

нормативов 
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